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Velkommen til Humlesvingen

Her pa Humlesvingen er det 14 barn.

Humlesvingen er en sgskenavdeling, noe som vil si at vi har bade sma og store barn pa
avdelingen. Noen har sgsken her, noen har gjerne hatt det, og noen kommer kanskje til a fa
det. I en slik blandet barnegruppe er det ogsa mange som opplever a ha en stor eller liten som
de knytter tette band til.

De sma har noen & strekke seg etter og de store har noen de ma tilpasse seg til. De sma far
hjelp av de store, og de store opplever gleden av a fa en liten barnehand i sin. Det knyttes
band, og det opparbeides forstaelse for at vi alle har forskjellige behov. Daglig opplever vi
herlige gyeblikk i samspill mellom barna, gode gyeblikk som er med pa a bygge flotte

mennesker.

Vi er opptatt av a skape et fellesskap pa avdelingen.
Vi har felles turer, og vi deler ofte gruppene pa tvers
av aldersgruppene pa avdelingen. Samtidig synes vi
ogsa at det er viktig at barna far utfordringer som er
tilpasset sitt niva. De yngste trenger mer ro enn de
eldre barna, og de eldre barna trenger helt andre
utfordringer og oppgaver enn de yngste. Derfor deler
vi 0gsa gruppen etter alder, vi gar pa forskjellige turer
og har forskjellige aktiviteter. Temaene vi har, blir

tilpasset de forskijellige aldersgruppene. Men a ha

felles tema skaper ogsa et samhold. Vi velger derfor
tema som lett kan tilpasses de forskjellige utviklingsnivaene, slik at det kan veere til glede for
alle.

De som jobber pa Humlesvingen er Katrine, Kent-Vidar og Marit; Katrine er 34 ar, assistent
og har jobbet i Granskjeret siden 2011. Kent-Vidar er 29 ar, barnehagelarer og har jobbet i
Grenskjeret barnehage siden 2016. Marit er 41 ar, pedagogisk leder og har vert i Grgnskjeret
siden 2013. Vi koser oss sammen med humlebarna, og vi gjer alt vi kan for at barna skal ha

fine dager og gode ar i barnehagen.



Arets temaer p& Humlesvingen:

| Kroppen min bor jeg:

| fjor jobbet vi ekstra mye med psykisk helse pa Humlesvingen. Dette opplevde vi som veldig

vellykket, og vi kommer til & holde fokuset pa det i ar ogsa. Vi jobber selvfaglgelig med

psykisk helse og sosial kompetanse gjennom hele aret, men
vi vil starte med temaet | kroppen min bor jeg for a fa en god

start pa resten av aret.

For & fremme en god psykisk helse ma man kjenne seg selv.
Man ma vare bevisst pa egne falelser, og man ma ha et
sprak som hjelper en a sette ord pa falelsene sine. Med et
slikt verktgy vil barn kunne snakke om fglelsene, og dermed
kan vi unnga at falelsene er skumle og ubehagelige. En god
psykisk helse krever at barna har et godt selvbilde og en god
selvfglelse. Gjennom forskjellige tema vil vi jobbe mot at
alle barna faler at akkurat de er viktige og gode nok, akkurat
slik de er.

Barna skal ogsa vite at bade barn og voksne skal vere god
mot hverandre. Vi bestemmer over egen kropp, og barn ma
tidlig leere seg at noen omrader pa kroppen er helt private.
De skal ogsa lare seg at det er forskjell pa gode og vonde
hemmeligheter, og at vonde hemmeligheter ma fortelles til
en voksen som kan hjelpe dem.

Barnehagen skal ha en
helsefremmende og forebyggende
funksjon og bidra til & utjevne sosiale
forskjeller. Barnas fysiske og psykiske
helse skal fremmes i barnehagen.
Barnehagen skal bidra til barnas
trivsel, livsglede, mestring og falelse
av egenverd og forebygge krenkelser

og mobbing (...)

Barnehagen skal vaere et trygt og
utfordrende sted der barna kan prgve
ut ulike sider ved samspill, fellesskap
og vennskap. Barna skal fa stette i &
mestre motgang, handtere
utfordringer og bli kjent med egne og
andres falelser. (...)

I barnehagen skal alle barn kunne
erfare & vaere betydningsfulle for
fellesskapet og & veere i positivt
samspill med barn og voksne.
Barnehagen skal aktivt legge til rette
for utvikling av vennskap og sosialt
fellesskap. Barnas selvfglelse skal
stattes, samtidig som de skal f& hjelp
til & mestre balansen mellom &
ivareta egne behov og det & ta hensyn
til andres behov.

Fra Rammeplan for Barnehagen

| fjor brukte vi programmet Gleding. Dette kommer vi til & bruke i ar ogsa. Gleding er det

motsatte av mobbing. Her snakker vi om hva som gjar oss selv glade, og hva vi kan gjare for

at andre skal ha det bra. Nar vi snakker om mobbing er fokuset ofte pa hva vi ikke skal gjare.

Gjennom gledings bgkene gar fokuset heller over pa hva vi kan gjere for oss selv og de som

er rundt oss. Gjennom bgkene undrer vi oss over forskjellige fglelser, hvordan veere mot andre

og at vi er gode nok selv om vi ikke far alt til. Vi kommer til & jobbe med dette gjennom aret,

men vil vi ha ekstra fokus pa de forskjellige bakene under temaet i september, oktober og

november. For de yngste barna vil vi inspireres av historiene og forenkle dem.

https://gleding.no/



https://gleding.no/

Humlesvingen besgker Kardemommeby og dinosaurenes rike:

De to andre temaene i ar er valgt ved hjelp av barns
medvirkning. Vi har sett hvor opptatt barna er av
Hakkebakkeskogen, og tror derfor at de ogsa vil finne glede i
historien om folk og rgvere i Kardemommeby. De yngste barna
vil ha glede av musikken og av forenklede stykker av historien,
og de eldste barna vil kunne ha glede av boken i sin helhet.
Malet er & skape en felles lekeplattform som bidrar til god
rollelek pa avdelingen. Dette er bra for trivselen til barna, og det

kan gi et ekstra godt samhold pa tvers av aldersgruppene.

Nar vi reiser videre til dinosaurenes rike kommer vi til a ta i bruk
kompetanse som allerede ligger hos noen av de eldste barna. Det
er flere som viser stor interesse for dinosaurer, og de kan fa
gleden av 4 leere noe videre. For at dette skal vaere et tema som
skal vaere interessant for alle, kommer vi til a bruke mye lek som
leeringsvei her ogsa. De yngste barna kommer til & fa erfaring
med dinosaurer gjennom lek, sansing og bilder, mens de eldste

kommer til & jobbe med bgker og internett i tillegg til lek.

Hvorfor leker vi:

-leering og erfaring; gjennom
lek gjer barna seg forskjellige
erfaringer som gjar at de lettere
forstar verden. Pa denne maten
leker de seg frem til kunnskap.

-utvikle kreativitet og fantasi;
| lek lzerer man & improvisere
og ikke la regler og
retningslinjer styre.

-sosialt fellesskap; i lek knytter
barna vennskapsband. Vi mener
at barn som blir mgtt positivt av
andre mennesker, og faler at
akkurat de er viktig, vil bygge
opp en god selvfalelse. | leken
setter ogsa barna seg felles mal,
og samarbeider for a na dem.

- Redusere selvbevisstheten; i
god lek slapper man av og er
ikke opptatt av & veere flink og
prestere. Dette er ogsa viktig for
barnets selvfalelse — jeg er bra
nok selv om jeg ikke alltid er
best.

-bearbeide inntrykk; gjennom
lek har barnet mulighet til &
bearbeide opplevelser.

-lek for lekens skyld; ha det
gay.




Rammeplanens fagomrader.

Rammeplan for barnehagen har syv fagomrader som vi er palagt a jobbe med gjennom aret.

Dette er fag som kommer til a falge barna videre i skolen, og i barnehagen skal vi legge et

grunnlag for en forstaelse for disse fagomradene.

Gjennom arets temaer og lek vil vi legge opp til aktiviteter som
dekker de forskjellige fagomradene. Vi jobber tverrfaglig, slik
at et tema dekker flere fagomrader. Barna vil delta pa aktiviteter
som er tilrettelagt for deres utviklingsniva, og selv om temaene
virker avansert for de yngste barna, sa vil vi legge til rette for at

alle opplever glede og mestring.

Barna skal ogsa fa vaere med a bestemme hva vi skal jobbe
ekstra med, og om vi skal bruke andre kunstformer for a studere
temaet videre. Slik vil barna forsta at deres stemme og interesse

er viktig, og temaene vil oppleves mer interessante for dem.

Kommunikasjon, sprak og
tekst.

Kropp, bevegelse, mat og
helse

Kunst, kultur og kreativitet
Natur, miljg og teknologi
Neermiljg og samfunn
Antall, rom og form

Etikk, religion og filosofi

Tema som fales viktig vil engasjere mer, og sannsynligheten for & oppna malene vil vaere mye

starre.

Vi kommer til & vise mer til rammeplanen i manedsbrevene. @nsker dere & vite mer om hva

den inneholder kan dere ga inn pa udir.no/rammeplan

Den dgde mus-pedagogikken: Barna stopper opp ved noe de finner interessant, og vi legger andre planer til side

for & mate barnas interesser og nysgjerrighet.



https://d.docs.live.net/7a85859dd6117e70/Skrivebord/årshjul%202021-22/udir.no/rammeplan
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Maned: Tema: Mal: Viktige datoer:
Bli kjent
A t: Vi jobber for at alle barna skal
UgUS . Vi f&r syv nye barn pa fole seg trygge i barnehagen. En
avdelingen og vi skal ta | 80d start i barnehagen er viktig
godt imot dem. for 3 etablere trygghet.
I kroppen min bor | -Vi gnsker a8 fremme forstdelse | 12. september:
September’ jeg for at ikke alle er like. Planleggingsdag
-Vi gnsker a fremme likeverd.
OktOberr Vi forsker pa hvem vi - Vi gnsker at barna skal forsta 29.september: Foreldremgte
november: |er. at alle er like viktige.
Vi ser hvordan vi kan -Barna skal prgve a finne ut hva | Hgstferie uke 41
vaere forskjellige og som kjennetegner en selv.
likevel ha likhetstrekk, | -Barna skal fa et bevisst forhold | 7.oktober: Planleggingsdag
at som vi mennesker til kroppen sin og tankene sine.
bade er like og ulike. -Barna skal laere om egne og 21.oktober: Hgstfest
andres grenser, og om grenser i
Vi undrer oss over forhold til kropp og seksualitet. | 28. oktober: Fotballturnering
hvem vi selv er. Vi -Barna skal bli bevisste pa at for utforskerne.
laerer mer om oss selv | deres oppfgrsel kan ha
og om andre. innvirkning pa andres trivsel. 4/11: Planleggingsdag
- Barna skal fa mer oversikt og
kjennskap til forskjellige 16/11: Fotografering
folelser.
-Barna skal gve seg pa a sette Uke 47: Juleverksted
seg inniandres fglelser.
-Barna skal vite at de kan gjgre
en positiv forskjell
Humlesvingen feirer | -Barna skal fa lzere om 6/12: Julespill av utforskerne
Desember: jul forskjellige mater a feire jul. (kan flyttes ved darlig vaer)

-Barna lzerer om forskjellige
juletradisjoner

-Vi gleder hverandre gjennom
julekalenderen

-Vi sakker ned tempoet og har
rolige dager pa avdelingen.

9/12: Foreldrefrokost
13/12-markerer Luciadagen

16/12: Nissefest




Januar,
februar og
mars:

Humlesvingen
bespker
Kardemommeby

-Barna skal fa en felles plattform
som inspirerer til felles lek pa
avdelingen.

- Vi leker pa tvers av
aldersgrupper.

-Barna skal lytte til hgytlesning i
stgrre og mindre grupper.

-Barna skal prgve a leve seginn i
andres liv gjennom historier, og
pa den maten fa en forstaelse
pa hvordan de forskjellige
menneskene har det.

- Barna skal leere nye sanger.

- Barna skal veere med 3
dramatisere.

2. januar: Planleggingsdag

Juletrefest i regi av AU (dato
kommer senere)

6.februar: Vi markerer
samefolkets nasjonaldag.

24.februar: Karneval. (Vi

April, mai
og juni:

Humlesvingen reiser
til dinosaurenes rike:

-Barna skal fa erfaring med
forskjellige dinosaurer gijennom
lek med dinosaurfigurer.

-Vi leter frem fakta om
forskjellige dinosaurer pa
internett og gjennom bgker.

-Vi leker oss til kunnskap
gjennom dinosaurjakt og
«arkeologisk utgravinger»

- Barna skal lzere seg forskjellen
pa faktabgker og
skjgnnlitteraere bgker.

-Barna skal fa en forstaelse av
hvor store de stgrste
dinosaurene var ved hjelp av
maling og sammenligning

-Barna skal delta pa forskjellige
eksperimenter.

14/4-18/4: Paskeferie

(Barnehagen stenger kl.12.00
onsdag 5/4)

18/5: Kristi himmelfartsdag
19/5: Planleggingsdag

11.-12.mai: Saetervika
(Overnattingstur for
utforskergruppen)

Dugnad i regi av AU (dato
kommer senere)

Grillfest en ettermiddag i
juni.

Juli:

Sommerferie og
sommerlek

Avdelingene slar seg sammen,
og vi gir barna koselige
opplevelser sammen med nye
og gamle venner.




Dagsrytme:

Kl. 07.00 — Barnehagen apner

KI. 08.30 — Frokost

KI. 10.00 — Faste aktiviteter starter (gi beskjed hvis barnet kommer senere)

KI. 11.30 — Lunsj

KI. 14.30 — Frukt/yoghurt, knekkebrgd

Mandag: Tirsdag: Onsdag: Torsdag: Fredag:
Tur: Utforskergruppe: | Kor: Grupper: Grupper:
Vigarenturi (Ansvar: Kent) Trollungene og

naeromradet. 2017-barna er utforskerne har kor | Vi deler oss i Vi deler oss i
Noen ganger gar | sammen med sammen med grupper. Vi leker | grupper:
alle, noen ganger | jevnaldrende barn | Lerkestuen og 0g jobber med Vi leker og

deler vi oss.

Vi vil ogsa lage
mat pa noen av
turene, og vi
gnsker a gi barna
positive
erfaringer med
friluftsliv og
bevegelse.

fra de andre
avdelingene. De
har forskjellige
aktiviteter for a bli
bedre kjent, knytte
band og forberede
seg pa skolestart.

Resten av
humlene leker og
jobber med tema.

Pinnsvinkroken.
Gruppen deles i to,
slik at de har kor
annenhver uke.

Onsdagsklubb:

De som ikke har kor
treffer barn fra Lerke
og Pinnsvin til lek,
aktiviteter og
eksperimenter.

Minikor:
Smatrollene har
minikor med eventyr
0g sang sammen
med jevnaldrende pa
Pinnsvinkroken og

tema.

jobber med tema

Lerkestuen.
Pedagogmate Vi hjelper Avdelingsmgte
9.15-10.15. Pinnsvinkroken nér | 9.15-10.00

de har mgte fra
9.15-10.00

Lerkestuen passer
humlene




Barnegruppen pa Humlesvingen:

Utforskere:

Aryan (2017)

Phillip (2017)

Maiken (2017)

Sigrid (2017)

Trollunger: G’i\ Y,
Marius (2018) L / iy
Alva (2019)

Tyri (2019)

Smatroll:

Markus (2019)

Sunniva (2019)

Aslak (2019)
Alfred (2019)
Mari (2020) Telefonnumre:

Theodor (2020)
Humlesvingen: 484 92 224

Styrer: 484 92 221
Marit: 95416741

Josefine (2020)

De ansatte pa avdelingen:

Marit Heum (Pedagogisk leder)
Kent-Vidar Nordtveit (Barnehagelzrer)

Katrine Torsvik (Assistent)



